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Lavitiligine esce
dall'ombra

Vanni Biordi

A LAquila, un'iniziativa concreta, un
segnale forte che rompe il muro di
indifferenza che per troppo tempo ha
circondato la vitiligine. Oggi, nei
Poliambulatori dell’Ospedale San
Salvatore, si ¢ tenuto un Open Day
interamente dedicato a questa patologia,
spesso liquidata come mero inestetismo
cutaneo, ma che nasconde un impatto
psicologico e sociale devastante per chi
ne ¢ affetto. L'Abruzzo, in questo senso,
si sta dimostrando wun laboratorio
virtuoso, una regione pioniera nel
riconoscere la valenza sanitaria e
l'urgenza di una gestione piu strutturata
e consapevole del disturbo. La vitiligine
¢, a tutti gli effetti, una malattia
autoimmune cronica che colpisce i
melanociti, le cellule che producono il
pigmento  melanina, causando la
comparsa di macchie chiare sulla pelle. 1
dati a livello nazionale e regionale non
lasciano spazio a sottovalutazioni: si
stima che in Italia ne siano colpite circa
700 mila, 1 milione di persone, con una
prevalenza tra lo 0,5% e il 2% della
popolazione generale. In Abruzzo, si
calcola che circa 7.000 persone
convivano con la vitiligine. Un numero
non indifferente, che  evidenzia
limportanza di iniziative come 1'Open
Day per offrire risposte e percorsi di
cura aggiornati. L'eta media
d'insorgenza, spesso tra i 10 e i 30 anni,
la rende un problema giovanile con
pesanti ripercussioni: ansia,
depressione, stigma, isolamento sociale e
disagio emotivo sono solo alcune delle
conseguenze che vivono i pazienti,
collocando la vitiligine tra le malattie con
i pit bassi indici di qualita della vita.
Inoltre, la patologia puo associarsi ad
altri  disturbi  autoimmuni, come
disfunzioni tiroidee e diabete, rendendo
fondamentale un approccio
multidisciplinare. Il contesto abruzzese
si distingue per un attivismo istituzionale
e sanitario che punta a un cambio di
passo. La regione ¢ stata la prima in Italia
a volare una risoluzione in Consiglio
Regionale per il riconoscimento formale
della vitiligine come patologia cronica e
autoimmune, un passo cruciale per
stimolare la  creazione di reti
dermatologiche regionali e garantire un
accesso piul equo e sostenibile alle cure.
L'Open Day di oggi si inserisce in una piu
ampia mobilitazione, come la recente
"Vitiligine Week" promossa dalla Societa
Italiana di Dermatologia in
collaborazione con l'associazione
pazienti APIAFCO e con il supporto di
aziende farmaceutiche impegnate nella
ricerca. Iniziative come queste offrono...
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| DUE ALPINISTI STAVANO SCALANDO IL DOLMA KHANG

Nepal: trovato 1l corpo di
Cocco, ancora disperso
Marco Di Marcello

Alle 16.47 di ieri il Gps dell'alpinista teramano era acceso e in movimento

I stato ritrovato dai soccorritori il corpo
di Paolo Cocco, il fotografo abruzzese che
stava tentando la scalata al Dolma Khang.
Lo ha detto Antonio Tavani, il sindaco di
Fara San Martino, il comune dove Cocco
era stato anche vicesindaco. La notizia ¢
gia stata comunicata anche ai familiari
del ragazzo. Ancora non si conoscono le
sorti del compagno di scalata Marco Di
marcello di Teramo anche se le ore che

passano inesorabili stanno facendo
spegnere sempre di piu il lumicino delle
speranze. 1l gruppo di cui facevano parte
Cocco e Di Marcello, che stava tentando
la scalata al Dholma Kang, sarebbe stato
travolto da una valanga. Nelle ultime ore a
tener viva la speranza ¢ stata
un'informazione giunta da Londra.
Sembrerebbe, infatti, che il segnale del...
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Abruzzo: piu di un milione di euro a
genitori di minori con disabilita

11 genitore familiare che assiste il minore
affetto da malattie rare e in condizione di
disabilita potra contare su un contributo
economico in grado di valorizzare il
lavoro di assistenza. Anche per il 2025,
come annunciato dal presidente di
Regione Marco Marsilio e dall'assessore
alle Politiche sociali Roberto Santangelo,
€ previsto un finanziamento specifico per
il cosiddetto Caregiver familiare per cui &
stato pubblicato I'avviso per l'erogazione
dei contributi. «Questanno I'avviso puo
contare su una dotazione economica
considerevole, pitl cospicua rispetto alle

precedenti  edizioni -  esordisce
l’assessore Santangelo -. Ci sono a
disposizione 1,135 milioni di euro che ¢ la
quota piu alta di sempre. L’anno scorso il
budget a disposizione dell’avviso sfiorava
il milione di euro, avendo registrato,
sempre nel 2024, un aumento del 30%
delle risorse finanziarie. Nel 2025 non
solo abbiamo confermato quella cifra, ma
labbiamo ulteriormente alzata con
I'obiettivo di venire incontro a un numero
maggiore di richieste. Lobiettivo ¢
sfondare il tetto delle 100 famiglie...
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I CRONACA

Truffava imprenditori
e fornitori. 33enne
pescarese a processo

Virginia Chiavaroli

Vini pregiati, ostriche, aragoste,
auto di lusso e serate in discoteca.
Era questa la quotidianita di un
33enne di Pescara, finito sotto la
lente delle Fiamme Gialle di
Ortona. Dietro quella vita fatta di
eccessi e ostentazione, si
nascondeva pero un sistema di
truffe ben organizzato, coslruito
con metodo e astuzia. A finanziare
le spese del giovane erano
imprenditori e fornitori caduti
nella sua rete. L'uomo aveva infatti
ideato un vero e proprio modus
operandi criminale basato
sull’emissione di bonifici bancari
falsi. Con questa tecnica riusciva a
ingannare aziende di ogni settore,
ottenendo beni e servizi senza mai
pagarli. Tra i casi piu eclatanti c’e il
noleggio di una Ferrari F8 Coupé
del valore di 5500 euro, mai
saldato. Il trentatreenne aveva
presentato una distinta di bonifico
contraffatta a una societa di
noleggio, ottenendo cosi la
consegna dell’auto. Dopo aver
preso possesso del veicolo, I'uomo
lo aveva sottratto e fatto sparire. La
Ferrari ¢ stala poi rilrovata a
Foggia grazie alle indagini dei
militari. Per rendere credibili le
sue operazioni, il truffatore si
presentava...
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LAquila: 1a
minoranza chiede
«chiarezza sul futuro
di Asm»

Angelo Liberatore

La tenuta della municipalizzata
Asm, che a L'Aquila si occupa della
raccolta dei rifiuti, preoccupa e
non poco i consiglieri di
minoranza. Ci sono problemi di
natura economica, che avrebbero
riflessi anche sull'erogazione del
servizio ai cittadini. Su questo
Simona  Giannangeli, Stefania
Pezzopane, Paolo Romano e
Lorenzo Rotellini hanno esposto
uno striscione all'ingresso del
centro intercomunale di raccolta
rifiuti nella zona ovest della citta.
"Biondi parlaci di Asm" il testo. In
sostanza un invito rivolto al
sindaco a fare chiarezza sullo stato
di salute e sulle prospettive della
municipalizzata. «<L'Asm - spiega il
consigliere di L'Aquila Nuova Paolo
Romano - ¢ la societa partecipata
che piu desta preoccupazioni. Io ho
qui la nota, fatta...
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