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Violenza di genere e
salute mentale: Cpo

e garante dei
detenuti chiedono
azioni strutturali
Martina Colabianchi

11 terribile, ennesimo, femminicidio (se
ne contano piu di 40, secondo gli ultimi
dati disponibili, dall'inizio dell'anno)
avvenuto a Lettomanoppello, in provincia
di Pescara, non solo ha scosso il piccolo
paese e I'Abruzzo intero, ma invita anche
a una riflessione pit ampia su un
fenomeno che appare incontrastabile e
che ¢ solo I'ultima manifestazione, la piu
grave, della violenza di genere. Lo fa nel
giorno dedicato alla salute mentale, tema
che si intreccia fortemente ai rapporti
tra i generi. Per prime, a fare una
riflessione, sono la presidente della
commissione Pari Opportunita della
Regione Abruzzo, Rosa Pestilli, e Maria
Rosita Cecilia, vicepresidente dell’Ordine
delle psicologhe e degli psicologi della
Regione Abruzzo. «Se da un lato
ribadiamo che il benessere psicologico &
essenziale per ogni cittadino - scrive la
presidente Rosa Pestilli - dall'altro non
possiamo tacere l'orrore, di fronte al
femminicidio nel pescarese. La notizia
del delitto avvenuto a Lettomanoppello
(Pe), che ha strappato la vita a una donna,
ci colpisce al cuore e ci ricorda con
drammatica urgenza che la violenza di
genere € la manifestazione piu estrema e
letale di un profondo (hsaglo sociale e
culturale». «Questo atto non ¢ un 'raptus),
ma il culmine di una violenza psicologica,
relazionale ed emotiva che distrugge la
salute mentale delle vittime prima
ancora che la loro vita. La salute mentale
¢ anche un tema di sicurezza sociale, che
ci impone di non tollerare il sistema
patriarcale e lo stigma che costringono le
donne a vivere nella paura e nel
silenzio», sottolinea Maria Rosita Cecilia.
«Il nostro impegno come Cpo -
sottolinea Pestilli - acquista oggi un
significalo ancora piu impellente. Non
basta indignarsi; serve un'azione
strutturale per proteggere i cittadini e
rafforzare il loro benessere psicologico.
Seguendo le linee guida
dell'Organizzazione ~ Mondiale  della
Sanita (OMS), riconosciamo che alcune
categorie sono esposte a un rischio
maggiore di sofferenza mentale a causa
di disuguaglianze strutturali,
discriminazioni o condizioni di vita
precarie. La nostra azione € prioritaria
per: donne, in quanto principali vittime
di violenza di genere e discriminazione.
La paura e lo stress derivanti dalla
violenza subita o potenziale...

segue a pagina 4

Quotidiano

LAQUILA-TERAMO-PESCARA-CHIETI

redazione@a4quotidiano.it

IPOTESI DI UNA RETE DI SPACCIO

Droga e oltre 200 mila
curo i cantina, arrestato
36enne a Sulmona

Il Riesame ha detto no all'alleggerimento della custodia cautelare in carcere

11 tribunale del Riesame ha detto no
all’alleggerimento della misura cautelare
in carcere per Francesco Campellone, il
trentaseienne di Sulmona arrestato due
settimane fa con quasi un chilo di droga e
236mila euro in contanti. Una cantina
apparentemente abbandonata, nel cuore
della citta peligna, era diventata il punto
di partenza di una complessa indagine
condotta dalla Guardia di Finanza che ha

portato alla scoperta, lo scorso 27
settembre, di un vasto giro di droga e
denaro illecito. Le indagini, coordinate
dalla Procura della Repubblica presso il
Tribunale di Sulmona, hanno avuto un
momento cruciale quando i Finanzieri
della Compagnia di Sulmona, diretti dal
Capitano Cecilia Tangredi, hanno tratto
in arresto un uomo trovato...

Tommaso Cotellessa segue a pagina 2

Femminicidio a Lettomanoppello, parlala
titolare del bar: «Mi ha confessato tutto»

Alessia racconta gli attimi di paura che ha vissuto (Chiavaroli a pag.3)

Teramo: Uil apre il consiglio confederale
regionale, al centro sanita e lavoro

[ partita a Teramo la stagione di
confronto istituzionale e sociale di Uil
Abruzzo con una fase propedeutica al
Congresso  regionale  della  sigla,
convocato a Montesilvano per il 5 ¢ 6
maggio 2026. A Teramo sono iniziati i
lavori di concertazione con il consiglio
confederale regionale, che ha visto
riunirsi i vertici di Uil Abruzzo per
dialogare sui temi piu cogenti per il
futuro regionale, con al centro il lavoro.
Dalle politiche industriali per sostenere
un apparato produttivo in forte crisi, con
al centro il comparto automotive, fino al

tema della sicurezza sul lavoro, non piu
rimandabile secondo i vertici Uil visti i 13
decessi registrati in regione dall'inizio
dell'anno. «E fondamentale - apre il
Segretario organizzativo nazionale
Emanuele Ronzoni - per questa fase del
nostro Paese rimettere al centro la
problematica del lavoro. Cio significa
contratti di lavoro, detassazione dei
rinnovi per far ripartire lo sviluppo della
Nazione.  Auspichiamo -  chiude
l'attenzione del Governo ma se non
dovessero arrivare...

Andrea Di Paolo segue a pagina 14
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CRONACA
Tragedia di
Rigopiano: rinviato a
novembre il processo
d'appello bis
Vanni Biordi

Si € aperto questa mattina con un
rinvio al 17 novembre un nuovo
capitolo giudiziario per la strage di
Rigopiano, la tragedia che il 18
gennaio 2017 costo la vila a 29
persone tra ospiti e personale
dell hotel travolto da una valanga a
Farindola, in provincia di Pescara.
Il processo d'appello bis, che si
tiene a Perugia dopo
I'annullamento con rinvio da parte
della Cassazione della precedente
sentenza d'appello, vede sul banco
degli imputati dieci persone, con
accuse che tracciano un quadro
complesso di presunte
responsabilita  nella  gestione
dell'emergenza e nella prevenzione
del rischio. Il nuovo procedimento
d'appello focalizza l'attenzione su
due principali filoni d'accusa che
coinvolgono distinti gruppi di
imputati. Un gruppo ¢ composto
da sei funzionari della Regione
Abruzzo, per i quali l'accusa
centrale ¢ quella di disastro
colposo. Questa imputazione ¢
particolarmente significativa, in
quanto mira a far luce sulle
presunte carenze strutturali e
organizzative nell'apparato
pubblico di gestione delle...
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Ambiente: il Comune
dell'Aquilariceve la
Bandiera Verde della
FeRFA

Angelo Liberatore

Prima citta in Abruzzo, L'Aquila
riceve la "Bandiera verde parchi e
foreste". Il riconoscimento, nato
nel 2022, ¢ promosso dalla FeRFA
(la Federazione rinascita forestale
e ambientale). La cerimonia
ufficiale di consegna del vessillo al
Parco del Castello. Presenli la
dirigenza nazionale FeRFA, il
sindaco  Pierluigi Biondi e
l'assessore comunale allAmbiente
Fabrizio Taranta. La bandiera
verde, in pratica, va a premiare
quelle amministrazioni locali che
si distinguono per strategie,
investimenti e politiche pubbliche
che mettono al centro la
salvaguardia e valorizzazione del
loro patrimonio ambientale. «La
Bandiera Verde parchi e foreste —
spiega l'assessore comunale
allambiente Fabrizio Taranta -
certifica un po...
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